
 

      Sugestão de roteiro para encontro  

                  do Grupo S.O.M.A. 

Culto: 26/05/2024 
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Perguntas para Reflexão 

Seguem as Perguntas para Reflexão em Grupos Pequenos dessa semana: 

 

1) TRÊS ATITUDES QUE DEVEM ESTAR PRESENTE EM TODA ESPOSA CRISTÃ: 

SUBMISSÃO PARA GANHAR, ESPÍRITO DOCE e PRÁTICA BENEVOLENTE (v.1-

6) 

O apóstolo Pedro nos ensina que a esposa cristã deve se colocar sob autoridade do 

seu marido com o objetivo de conquistá-lo, ganhá-lo, tratando-o de forma pura e com 

profundo respeito; como também deve nutrir um interior amável e bondoso; e, possuir 

uma constância destemida de ações benevolentes. Quais são as maiores dificuldades 

que as mulheres cristãs enfrentam para conseguir observar em seu viver diário tais 

qualidades? O que pode ser feito para se contornar tais lutas? Ouça o seu grupo e 

interaja com as respostas nele apresentadas. 

 

2) TRÊS ATITUDES QUE DEVEM ESTAR PRESENTE EM TODO MARIDO CRISTÃO: 

CONVÍVIO CONSCIENTE, HONRA DIÁRIA e FRAGILIDADE IGUALITÁRIA (v.7) 

De igual maneira o apóstolo Pedro também se dirige aos homens e nos ensina que 

os maridos cristãos devem ter uma presença ativa e inteligente no seu lar; que a 

admiração do marido pela sua esposa deve ser refletida em seu cuidado cotidiano; e, 

por fim, que a estrutura física mais frágil da mulher não afeta a sua igualdade 

essencial no reino de Deus. Quantas dessas ações você, marido, já vive em seu lar? 

Quais são as dificuldades para se viver essas atitudes em sua família? Compartilhe 

com o seu grupo outras impressões que você possua a respeito desse tema! 

 



 

3) TODO O TRATAMENTO HORIZONTAL ENTRE OS CÔNJUGES DEVE SE 

FUNDAMENTAR NA ATITUDE E NO EXEMPLO DE CRISTO (1 Pe 2.18-25) 

Se os nossos casamentos não se espelharem no exemplo de Cristo, todo o esforço 

que viermos a fazer será vão e sem sentido. Nossos casamentos não são um fim em 

si mesmo, mas um meio ou oportunidade de glorificarmos a Deus nos parecendo 

ainda mais com o nosso redentor. Nesse sentido, quais atitudes de Cristo você 

precisa reproduzir mais em seu relacionamento conjugal? Quais atitudes de Cristo 

você desejaria ver mais presente em seu cônjuge?! Ajude os casais do seu grupo, 

dando sugestões de como viver essas virtudes em seus lares. 


