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DEFINICAO DE AUTOESTIMA

AUTOESTIMA, AUTOIMAGEM, AMOR-PROPRIO e
VALOR PROPRIO sGdo nomenclaturas normalmente
vlilizadas de maneira alternada e sinonima para se
referir ao valor que o ser humano atribui a si mesmo |
e a sua capacidade de se auto amar. Tal postura
pode ser percebida a partir de gestos de
" autorrespeito, autoaceitagcao e autoconhecimento.

A autoimagem de um individuo, quando é @%¢
orientada pela Palavra de Deus produz HUMILDADE;

contudo, quando é orientada pela percep¢ado

humana corromplda gerq ORGULHO (

TOPO MUNPO PRECISA
PE PESSOAS

ALEGRES, SIMPATICAS E
AMIGAS COMO ED...




A teoria da AUTOESTIMA esta diretamente ligado
a psicologos humanistas-existenciais que
influenciaram significativamente o pensamento
cristao.




A PIRAMIDES DAS
=t NECESSIDADES
DE MASLOW

solugao de problemas,
auséncia de preconceito,
aceitagao dos fatos

auto-estima,
confianca, conquista,
respeito dos outros, respeito aos outros
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{ DIFERENCAS CRUCIAS ENTRE A ESTIMA BIBLICA £ A HUMANISTA

" A ESTIMA HUMANISTA PENSA O QUE NAO CONVEM
B DE S| MESMO, ENQUANTO A ESTIMA BIBLICA E
SOBRIA LUCIDA E COMEDIDA

r‘ A ESTIMA HUMANISTA SE PREOCUPA COM A L &
AUTORREALIZAGAO, ENQUANTO A ESTIMA BiBLICA |
R COLOCA DEUS E O SEU REINO EM PRIMEIRO )




