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Texto base: Salmos 128 

Perguntas para Reflexão 

Segue a nossa sugestão de Perguntas para reflexão em Grupos Pequenos dessa semana: 

 

- Uma Família feliz é resultado de uma vida de reverência e obediência a Deus (Sl 128.1). O problema 

é que o homem procura no dinheiro, no trabalho, no casamento e até mesmo nos filhos a fonte de 

toda alegria e satisfação. Ao agir dessa maneira suprime Deus de sua vida e coloca substitutos em 

seus corações que não são capazes de satisfazer seus próprios anseios. A fonte de toda Felicidade 

é Deus, enquanto a família seria o ambiente onde se deve desfrutar dessa Felicidade. Onde você e 

a sua família tem buscado a Felicidade?! Leia o Salmo 25.14 e medite nessa passagem, 

contrastando com o exemplo de Salomão descrito em Eclesiastes 2.4-11; 

 

- Toda família deve enxergar o trabalho como meio de PROVISÃO, mas nunca como um fim em si 

mesmo. Na Bíblia o trabalho não é algum ruim como alguns costumam pensar, como se fosse reflexo 

da queda. Os efeitos da queda transformaram o trabalho em algo PENOSO, mas ele já existia antes 

mesmo do homem ter pecado. O problema mais uma vez é que o homem caído ao ter que trabalhar 

tem a tendência de colocá-lo antes mesmo da própria família, fazendo-o dele um fim em si mesmo. 

Houve época em que prosperidade e alegria referia-se a ter muitos filhos em casa em volta da mesa 

do almoço, e não estar vinculado a uma grande empresa. Como a sua família compreende o 

trabalho?! O seu trabalho concorre com a sua família?! 

 

- O ambiente familiar é onde a verdadeira felicidade deve se consolidar. Uma das maneiras (não a 

única) de Deus ofertar as Suas BENÇÃOS a um indivíduo é através da dádiva de uma esposa e dos 

seus respectivos filhos. Isto significa que uma das formas de DESFRUTAR das bençãos de Deus 

tem a ver com a família. Duas palavras no v.3 devem nos chamar a atenção. A VIDEIRA que se 

refere ao vinho, que no contexto judaico é sinônimo de ALEGRIA, PRAZER, FESTA. A outra palavra 

é OLIVEIRA de onde se originava o azeite, produto muito usado com função TERAPÊUTICA sobre 

os ferimentos. Em outras palavras o salmista está nos dizendo que nossas esposas devem ser para 

nós o que o vinho era para os judeus, sinônimo de prazer, alegria, deleite; e que os nossos filhos 



 

serão uma fonte de cura e terão ação terapêutica na vida dos seus pais nos libertando-os da própria 

escravidão do egoísmo. A recompensa de Deus às famílias do Seu povo é abençoar a CIDADE e 

lhe oferecer LONGEVIDADE para ver os filhos de teus filhos (v.5-6). Tente descobrir em seu grupo 

quais são os valores presentes em suas vidas! Quais são suas prioridades?! O que realmente importa 

para eles?? 

 

 


