
 

      Sugestão de roteiro para encontro  

                  do Grupo S.O.M.A. 

Culto: 22/08/2021 

Título: Uma Aurora de esperança aponta no horizonte de dor! – Pr. Roni Santos 

Texto base: Lamentações 3. 19-26 

 

Perguntas para Reflexão 

Segue a sugestão de Perguntas para Reflexão em Grupos Pequenos dessa semana: 

 

- Jeremias nos ensina como enfrentar o sofrimento e a dor: RENOVANDO A NOSSA MENTE com 

lembranças boas a respeito da pessoa de Deus. Esse preenchimento da mente e do coração com a 

Bondade de Deus nos gera ESPERANÇA! Pare alguns breves minutos com o seu grupo e tente se 

recordar de episódios em sua vida em que a Bondade de Deus foi derramada. Compartilhe com o 

seu grupo! 

 

- Jeremias descreve o caráter de Deus como sendo BOM, MISERICORDIOSO e FIEL! Discorra em 

seu grupo o que significa cada um desses atributos e como eles se revelam na experiência de outros 

personagens bíblicos e também na sua vida; 

 

- Não devemos desperdiçar as oportunidades que Deus deseja nos ensinar lições preciosas, ainda 

que tais oportunidades se deem com sofrimento. Que tipos de lições podemos aprender com a dor?! 

Como tais lições contribuem para que nos pareçamos com Cristo?!  

 

- A dor e o sofrimento devem ser vivenciados em silêncio, com paciência, mas sobretudo com 

ESPERANÇA! Qual é o papel da ESPERANÇA na vida de um filho de Deus?! 


