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Culto: 15/09/2021 

Título: O lado bom das situações ruins – Pr. Roni Santos 

Texto base: Lamentações 3. 40-51 

Perguntas para Reflexão 

Segue a sugestão de Perguntas para reflexão em Grupos Pequenos dessa semana: 

 

- Há circunstâncias que exigem de cada um de nós um AUTOEXAME dos nossos próprios caminhos. 

Infelizmente, para muitos tal reflexão só acontece por meio da dor. Seria extremamente saudável se 

fizéssemos de tempos em tempos um balanço da nossa vida. Você costuma fazer essa avaliação?! 

Se sim, com qual frequência?! Se não, por que não?! 

 

- Jeremias convida os judeus a alinharem seus atos externos de adoração com a expressão 

verdadeira de seus corações. Caso haja uma separação entre essas duas esferas da vida humana, 

é provável que incorramos em HIPOCRISIA, que é levar uma vida de aparência. A religiosidade vazia 

é caracterizada pela aparência. Quais são os riscos de se viver nesses moldes (leia Is 29.13-16)?! 

 

- O lado bom do sofrimento é que em decorrência de um AUTOEXAME, somos levados a reconhecer 

áreas onde temos falhados e temos a oportunidade de confessar os nossos pecados e 

recomeçarmos a nossa vida. Quais são os maiores obstáculos para a CONFISSÃO DE PECADOS?! 

Discuta em grupo; e 

 

- Jeremias (e não Pollyanna) nos apresenta 4 lados “bons” das situações ruins que podemos 

enfrentar na vida. Qual tem sido a sua postura ao se deparar com dificuldades e perdas?! Você tem 

buscado extrair aprendizados e ensinos ou se limitado a “curtir o sofrimento” e murmurar?! Quais 

são as maiores dificuldades que enfrentamos quando estamos sofrendo?! 


