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Perguntas para Reflexão 

 

1) Ao longo das Escrituras somos informados de inúmeras consequências que o pecado traz 

e em Lamentações não é diferente. Em Lm 3.1-18, vemos um justo (Jeremias) sofrendo 

por causa das consequências do pecado: escuridão; amargura e dor; solidão; abandono; 

zombaria e desesperança momentânea. Qual dessas marcas mais lhe impactou e por 

quê? Você já se deparou com alguma situação semelhante, em que sofreu consequências 

decorrente do pecado? 

 

2) O texto de Hb 12:11 diz que quando Deus disciplina não parece ser motivo de alegria, 

mas de tristeza. Porém, mais tarde, produz fruto pacífico aos que têm sido por ela 

exercitados, fruto de justiça. A disciplina sempre tem o propósito de restaurar. Que frutos 

colhemos quando: a igreja exerce disciplina? Os pais exercem disciplina? Que frutos 

colhemos quando: a igreja não exerce disciplina? Os pais não exercem disciplina? 

 

3) Por várias gerações, os israelitas ignoraram as advertências da Lei contra a idolatria, a 

opressão aos pobres, a fraude nos negócios, a confiança em governos estrangeiros 

(principalmente o Egito) e outros pecados.  Eles usavam o pretexto de adorar ao Senhor 

realizando os rituais no Templo, mas na verdade davam as costas para Deus. O Senhor 

enviou vários profetas para advertir seu povo, mas eles não deram ouvidos. Como você 

tem se relacionado com Deus, de maneira profunda ou superficial? Se a resposta for 

negativa, qual deve ser sua reação diante disto? 

 

4) Jesus, O JUSTO sofreu a ira do Pai, em nosso lugar. Ele se ofereceu voluntariamente 

como um sacrifício, aplacando a ira de Deus, transformando-a em favor, em benefício 

nosso. Ele desviou a ira de Deus que recairia sobre nós, tomando-a para si. Como essas 

verdades do evangelho nos dão esperança em meio ao sofrimento? Leia Rm 5.1-11. 


