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Texto base: Lamentações 1.4-11 

Perguntas para Reflexão 

1. Compare os seguintes textos: Jr 9.16; 10.18 – Lm 1.3; Jr 7.13,14,34 – Lm 1.4; Jr 4.16,17 -  Lm 

1.4-6; Jr 8.13 – Lm 1.11); Jr 2.18,36,37 – Lm 1.2,7. O pecado enganou Israel, entretanto Israel 

jamais poderia dizer que Deus os havia enganado. Deus já os tinha alertado sobre o risco da 

disciplina por meio dos profetas e, há muitos séculos anteriores, Deus já havia proclamado 

claramente as maldições que Israel sofreria em caso de desobediência. Considere agora a 

seguinte afirmação e verifique se ela é verdadeira ou falsa: "Na vida não existe qualquer tipo de 

mal que possa ser evitado ou explicado." 

2. Leia Dt 28.13. Deus prometeu fazer de Israel uma nação sobre todas as outras em caso de 

obediência. Em Lm 1.5 lemos que "Seus adversários são os seus chefes" (NVI). Israel encheu-

se de orgulho e desobedeceu ao Senhor e se viu, então dominada por seus adversários. De que 

maneiras incorremos neste mesmo erro em nossa vida? (Leia Pv 16.18) 

3. Quais diferença que você pode perceber entre o lamento de um incrédulo e de um crente? Veja 

dois exemplos abaixo: 

Enéias:“Em que estado estão indo as coisas, exclamei, oh Panto? Ainda temos alguma força? “A 

estas palavras ele respondeu, exalando um gemido:” Chegou já é o nosso último dia, chegou já 

é o termo inevitável da cidade Dardânia! Os troianos foram, foi Ilium, foi a grande glória dos 

teucros! O Cruel Júpiter transferiu tudo para a Argos; Os Danaos assumem o controle de nossa 

cidade, incendiados.” (Eneida de Virgílio) 

Jeremias: “Seus adversários são os seus chefes; seus inimigos estão tranquilos. O Senhor lhe 

trouxe tristeza por causa dos seus muitos pecados. Seus filhos foram levados ao exílio, 

prisioneiros dos adversários... Jerusalém cometeu graves pecados; por isso tornou-se impura. 

Todos os que a honravam agora a desprezam, porque viram a sua nudez; ela mesma geme e 

se desvia deles.” (Lm 1.5,8) 

4. Em Lm 1.9 encontramos "A sua impureza estava nas suas saias; não se lembrava do seu fim;" 

(A21). A situação de Judá foi de uma desgraça tamanha ao ponto de toda a sua imundícia ficar 

aparente para todos, o engano e cegueira por conta do pecado foi tamanho ao ponto de não se 

lembrarem de seu fim, não se lembrarem das promessas que o Senhor havia feito ao povo. 

Satanás constantemente tenta nos levar ao desespero como se fossemos um povo sem 

esperança. De que maneiras podemos nos manter constantes na confiança no Senhor? 

5. "O Senhor lhe trouxe tristeza por causa dos seus muitos pecados." (Lm 1.5b). Judá orgulhou-se 

de si e nutriu um sentimento autossuficiente zombando de Deus. Leia Gl 6.7-8 e pense de que 

maneiras zombamos de Deus hoje? Quando pecamos estamos zombando do Senhor? Quais as 

consequências de semear para a carne? E se semearmos para o Espírito? Há alguma 

possibilidade de fugirmos das consequências de nossas escolhas? 


