


Trocas Intertemporais

Financas — Encontro V

Exemplos extraidos do Caderno de Cidadania Financeira
do Banco Central do Brasil



Trocas Intertemporais, “De volta para futuro?”

Exemplo 1:
Objetivo: Comprar um carro novo
Custa: RS 30.000,00
Vocé tem: R$S20.000,00
Ao avaliar seu orcamento, verifica que pode economizar R$1.000,00 por més.
» Quanto tempo para vocé levara para adquirir o novo carro? 10 meses (10 X R$1.000)

Mas ha uma forma de MANIPULAR o TEMPO e adquirir o produto imediatamente!

E possivel buscar o dinheiro em outras fontes, tomar um empréstimo de R$10.000,00 e, com
isso, adquirir o bem hoje. Simples, correto?!? Quase...

A ANTECIPACAO do consumo, este DESLOCAMENTO intertemporal, tem um custo chamado
“JUROS”. Vocé devera pagar juros sobre o valor emprestado.

No exemplo acima, vocé pagara mais do que RS1.000,00 por més ou pagara um numero maior
de prestacdes do que se tivesse decidido poupar primeiro para depois pagar o produto



Fontes de Recursos e seu custo...

Exemplo de Juros cobrados no Brasil

| TaxaaoMés | TaxaAno

Financiamento Imobiliario 0,75% 9,40%

Financiamento Veiculos 1,48% 19,16%
Crédito Consignado 2,33% 31,93%
Empréstimo Pessoal 4,30% 66,22%
Cartao de Crédito 11,47% 271,56%
Cheque Especial 12,23% 305,49%

Fonte: Banco Central do Brasil, Agosto de 2019 — Média de BB, Bradesco, Itau, Santander e CEF



Trocas Intertemporais, “De volta para futuro?”

Exemplo 2:
Objetivo: Comprar um carro novo
Custa: RS 30.000,00
Vocé tem: R$S30.000,00
Vocé avalia sua necessidade e decide prorrogar seu investimento por 10 meses.

Se vocé escolher PRORROGAR a compra do produto por 10 meses,
vocé pode INVESTIR seu dinheiro por esse tempo e receber um PREMIO, uma RECOMPENSA
por ter POSTERGADO o consumo. Uma TROCA INTERTEMPORAL.

Nessa TROCA INTERTEMPORAL daqui a 10 meses, vocé podera comprar o produto e ainda |lhe
sobrara uma quantia.



Fontes de Recursos e seu custo...

Exemplos de Juros pagos sobre investimentos

| TaxaaoMés | TaxaAno

Poupanca 0,37% 4,53%
Fundo Renda Fixa 0,46% 5,66%
LCA 0,51% 6,04%

Fonte: Diversos, alta variabilidade, Ago 2019






Saindo de Dividas

Financas — Encontro V

Principios extraidos de Ganancia.com.br



Como livrar-se das dividas

1. Ore

Peca a ajuda, sabedoria e direcao do Senhor. Ele pode agir de imediato, como na caso da viuva

(2 Re.4:1-7) ou de forma mais lenta, durante um periodo maior. A oracao e dependéncia Dele é
essencial.

2. Aliste seus compromissos
Aliste suas dividas. Saiba com precisao sua situacao financeira.
* |dentifique o valor total devido, os juros e multas, o numero de parcelas.
* Estabeleca prioridades de pagamento.
» Se possivel, renegocie suas dividas.
* Diretamente com o proprio credor. Buscando melhores prazos e juros menores.
* Transferindo a divida para outros credores. Com melhores condicdes.



Como livrar-se das dividas

3. Estabeleca um Orcamento
Faca o orcamento e analise seu padrao de gastos:
* |dentifique e defina quais despesas podem ser reduzidas e eliminadas.
* Freio seu impulso de gastar.
* Compartilhe com sua familia!

4. Aliste o total de seus bens
Faca uma lista de cada item que possui: casa, carro, mobilia, etc.
* Avalie a lista completa para determinar qual poderia ser vendido para pagar as dividas

5. Estabele¢a um programa de pagamento a cada credor
Ninguém se livra de dividas por acidente/sorte.
» Estabelece um programa de pagamento por escrito
* Seja paciente, metddico e persistente.



Como livrar-se das dividas

6. Considere aumentar seus rendimentos
Busque formas de aumentar seu rendimento:
 Um emprego adicional, um trabalho adicional, uma renda adicional.
* Decida utilizar isso para quitar as dividas, nao para gastar mais.
* Ganhe uma quantia adicional sem prejudicar seu relacionamento com o Senhor e sua familia.

7. Nao acumule novas dividas
* Faca somente compras a vista. Pague com dinheiro ou cartao de débito no ato da compra.

* Destrua seus cartoes de crédito, de lojas, feche suas contas com cheque especial.

8. Seja satisfeito com o que tem
Nao se exponha a tentacao, nao seja persuadido pelo mundo e sua propaganda consumista.
* Evite passeios (idas desnecessarias) a shoppings, lojas e centros comerciais.
* Ao fazer compras, faca uma lista do que é essencial e restrinja-se a ela.
* Evite ler catalogos, navegar em sites de compras e expor-se a midias comerciais.



Como livrar-se das dividas

9. Mude seu estilo de vida
Seja satisfeito com um padrao de vida mais simples
* Diminua suas despesas de modo significativo para se livras das dividas com rapidez

* Mude-se de casa ou tenha um carro mais simples, reduza o valor de seu financiamento,
aluguel e prestacdes do veiculo.

10. Nao desista
* Nao pare até alcancar o objetivo de viver sem dividas, nao caia na tentacao de desistir.
* Lembre-se, sair das dividas € um trabalho dificil, mas livrar-se delas vale a pena.



